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La respuesta es SÍ ✅Un consumo regular de algunos probióticos 
puede mejorar tu salud y ayuda a prevenir las enfermedades 
respiratorias durante el invierno.

Lactoflora #ProtectorInmunitario es ideal para cuidar tus defensas 
este invierno 🙌.

Conoce la gama de #probióticos de #Lactoflora en lactoflora.es 
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Lactoflora IBSolución es la ayuda perfecta para hacer frente a ⬇

❌Hinchazón
❌Calambres
❌Trastornos deposicionales

Nada será ya un obstáculo para que te sientas PRO 💪

Descubre todos sus beneficios en lactoflora.es
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Pues sí😕, los cambios estacionales influyen en la aparición de 
algunos síntomas digestivos. 

La toma de #probióticos puede ayudar a repoblar y optimizar la 
microbiota intestinal para que cumpla su correcta función y 
combata las bacterias patógenas.

Incorpora #Lactoflora #ProtectorIntestinal y sigue cuidando de tu 
#SaludIntestinal en cada estación 🌸🍂❄☀.



✨¿Qué son las enfermedades autoinmunes? 
✨¿Cuáles son las más comunes?
✨¿Se curan?
✨¿Cuál es su relación con la microbiota intestinal?

Encuentra estas respuesta en el blog de Lactoflora (lactoflora.es)

#Lactoflora #Probióticos
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¿Tu peque tiene las defensas debilitadas? 🙄

Para todos estos casos donde las defensas pueden 
estar comprometidas, como inicio de la guardería o del 
curso escolar, cambios de estación, gripes o de mucha 
actividad física, ➡ te recomendamos 
#LactofloraProtectorInmunitario.

🔎Encuéntralo en lactoflora.es
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✅¡Sí! 

Los #probióticos han mostrado funcionar en la 
prevención de las infecciones superiores de las vías 
respiratorias (como el catarro común) en neonatos, 
niños y adultos. 

🗃Encuentra la gama de probióticos en lactoflora.es

#Lactoflora #SiéntetePRO



Copy Instagram 

El sistema inmune es la principal defensa que tenemos para cuidar 
nuestra salud. Por eso, presta atención a estos síntomas👀.

En caso de notar con cierta frecuencia estos signos, consulta con tu 
médico. 

🌸Descubre el Protector Inmunitario de Lactoflora en lactoflora.es🌸


